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Werner Vogel. Er ist Chefarzt, -
Internist und Spezialist fiir Kli- -
hi'sche Geriatrie am Zentrum

Von |I.ONA Pou( '
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S-c'hleichend passierep 'vigf_

le Verinderungen, wenn.
man dlter: wird. Eine da- .

von ist die Art, zu Gehen upd 8
zu Stehen. ,Viele Menschen. .
sind im Oberkoérper nach'vorn-
gebeugt. Als Ausgleich’ kni-,

* cken sie in Hiifte und Knien
‘ein und schieben den Po. nach -

hinten”, sagt Professor -Dr.

fiiy Geriatrie und Neurologi-
sche Fruhrehabﬂltatlon
Hofgeismar.

Verﬁndeﬁes.Gangbﬂd - X
Jetzt hat er eine netie Geh-
hilfe im Klinikalltag getestet.

,Dieser Rolldtor. unterstiitzt .
durch die gekriimmten Griff -
rohre die Rumpfaufrichtung,
die Menschen kénnen gerade -
im Oberkétper sein. Durch die -
Anordnung. der Muskulatur.
gibt das die optimale Stablhtat :
sagt der Medizi-
ner. Mit vorgebeugtem Ober-

zum Gehen®,

koérper hingegen wird dies un-

sicher. Die Schritte werden

kiirzer, dér Gang bre1tbe1mg

weil das mehr Stabilitét. glbt %

so Vogel.

'{Lipdernisse iiberwinden _
Herkémmliche Rollatoren .
helfen da nicht weiter. Die'

kleinen Vorderrider bleiben '

an jedem noch so kleinen Hin-

dernis hdngen, die Hinterra-

i der stellen sich quer und wer-
LUm' mcht ‘

den zur Gefahr.
iiber die Rider zu stolpern,
laufen die Menschen dahinter,

in. . §

“Auf Alltagstauglichkeit gepriift:
tor an der Schwel vor. dern y

'mcht dazmschen D1es ver—‘
starkt die, Beuigung -in' Ober- /
-korper. und Hufte i sagt der

Geriater. . .

Gehhilfen sollen gute Korperh:altung ?'::jnt ef._'

Der Entw1ck1er des Rolla~-'

 tors ist Hans Wulffaus. Kassel.
Gemeinsam * mit:. Knut: ‘Mar.
© dorf, . einem - Ingeme 1
.'Fahrzeugbau. ‘hdt.er das Rad—
... system: verbessert. Wo sonst.
“an Gehhilfen ein Kleines Vor- -
- derrad “ist, bewegt sich ein
% Doppelrad mit Riemen wie ei-

ne Raupe: ,Damit kénnen in

 der Wohnung ‘oder drauflen

" Hindernisse bis zu fiinf Zenti-

" metern mithelos iiberwunden
‘werden®, sagt Wulff.

Professor| Vogel schétit im

.’Hmbhck auf; seine Patienteri.
.- hoch weitere Vorzuge ,,MJt ei-
-nem’ ‘Handgriff -sind beide
-“Bremsen ‘blockiert. Ublichier-
‘weise muss man das auf jeder’
- Seite einzeln tun. Es kommit .

www.hna.de/magazin

,aber hauﬁg vor dass nur eme
7‘.Btemse angezogen wird, gera—
‘de ‘Demenzkyanke ;vergessen -
-die zwe1te ‘Das ist. gefihrlich,
'_ wen_n sie sich auf den: Rollator

_Benutzerfreu
Handhabung

Herzkranke Patlenten k n— -

mnen die extra grofke’ S1tzﬂache

_fiir* eine - Pause nutzen. Die

‘Handhabung des Rollator ist
so leicht; dass selbst Patienten

" 'mit wenig Muskelkraft gut zu-_
“recht kommen. Die muhelose
“ Betitigung der Bremse, die

stufenlose’ Héhenanpassung.
der Griffrohre und das leichte

.ﬁ Zusammenklappen des Hilfs-

--'-.‘n:uttels schatzen VOT; allem Pa: .

-tleniten m1t Rheuma oder
‘ inach emem Schlaganfall

Der. Ro]lator wird :in den
'Kassele: Werkstitten: _,p_mdu-

.21ert, 5o konnte er schnell an
‘die Ergebnisse der khmschen.

Erprobung angepasst werden.

- Hier wurde: ein. mtelhgentes
‘Hilfsmittel entwickelt®,
X ProfesSor Vogel uberzeugt . %
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