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Der Klinik-Clown in Aktion: Professor Knolle {(Matthias Hartmann) ist seit zwei Jahren am Evangelischen Krankenhaus Gesundbrunnen
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aktiv. Sehr zur Freude der Patienten und Mitarbeiter, die allesamt von Knolles Einsatz profitieren. Neben Knolle (von links) Anneliese
Homburg, Chefarzt Prof. Dr. Werner Vogel und Ewa Stenzel von der Tagespflege.

Platz da, Knolle kommt

Evangelisches Krankenhaus am Krdhenberg macht gute Erfahrungen mit Klinik-Clown

HOFGEISMAR. Es klopft - ein,
zwei Mal. Die Tiir offnet sich
nur einen Spalt. Das erste, was
zu sehen ist, ist eine dicke,
rote Nase, sie sitzt in einem
Gesicht, das durch zwei hell-
wache, frohli-

seinen mneuen Mitarbeiter.
+Humor und Lachen ist stimu-
lierend, das kommt unseren
Patienten zugute, Wir sind
froh, Knolle zu haben", sagt

Dr. Vogel.
Dabei kam der 41-jdhnge
Matthias Hartmann eher zu-
fillig zu seinem

che Augen be-
stimmt  wird,
Auf dem Kopf
thront ein zu
kleines Hiit-
chen: Knolle ist
da.

wDarf ich ein-
treten?* Dum-
me Frage von
Knolle, klar darf
er das. Ewa Sten-
zel hat in der Ta-
gesklinik  des
Evangelischen
Krankenhauses
Gesundbrunnen drei Frauen
und zwei Manner um sich ver-
sammelt, Thr Programm hat
nun fiir ein paar Minuten Pau-
se - Klinik-Clown Professor
Knolle tibernimmt das Zepter.
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Prof. Knolle

Keine Berithrungsdngsie

~Wat guckst du denn so?
Noch nie einen Clown gese-
hen?* Knolle kennt keine Be-
rithrungsdngste, mit ihm ist
jeder per Du, Innerhalb kiir-
zester Zeit gelingt es ihm, den
Laden aufzumischen. Trinen
kullern iiber die Wangen der
Frauen. Vor allem mit den bei-
den Minnern in der Runde lie-
fert sich der lustige Professor
einen verbalen Schlagab-
tausch. Auch Ewa Stenzel
kann sich vor Lachen kaum
halten, als Knolle die Tréte in
den Mund nimmt und Gerdu-
sche erzeugt, als diise er mit
einem schweren Motorrad
idber die LandstraRe. Nach
knapp zehn Minuten ist
Schluss. Knolle geht: , Tschiiss,
ich muss noch bei den ande-
ren gucken®, verabschiedet er
sich unter lautem Hallo.

Seit zwei Jahren flitzt Prof.
Knolle, alias Matthias Hart-
mann, als Klinik-Clown {iber
die Flure der geriatrischen
Fachklinik am Krdhenberg.
Und  Chefarzt  Professor
Dr. Werner Vogel spricht nur
in den héchsten Tonen fiber

Clown-Jjob am
Krihenberg, Vie-
le Jahre arbeitete
er dort bereits
als  Ergothera-
peut. Dann
nahm er eine El-
ternteilzeit und
nutzte die Gele-
genheit, eine
Ausbildung zum
Klinik-Clown zu
absolvieren. Sei-
ne Bitte, diese
Fihigkeiten
auch einmal an
seiner alten Arbeitsstitte ein-
setzen zu diirfen, stiefen bei
Professor Vogel auf Zustim-
mung.
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+Der Hofnarr darf halt
alles sagen.”
PROFESSOR DR. VOGEL

Ein im Nachhinein betrach-
tet glucklicher Umstand vor
allem fiir die Patienten der Kli-
nik. Sie ndmlich profitieren
von, der Passion Hartmanns.
Zwar sind die Erfolge nicht
messbar, riumt Vogel ein,
doch gelinge es dem Klinik-
Clown, selbst Tabuthemen an-
zusprechen, die sonst verbor-
gen blieben. ,Der Hofnarr darf
halt alles sagen®, zieht der
Chefarzt einen Vergleich.

Spontaneitdt gefragt

Fiir Knolle sind seine 14-ti-
gigen Besuche in der Klinik in-
des keinesfalls Spazierginge,
die nebenbei zu erledigen
sind. ,,Ich weil nie, was mich
erwartet”, sagt Hartmann.
Spontan muss er auf die Pa-
tienten reagieren, einfiihlsam
sein, wenn es beispielsweise
in die neurologische Friihre-
habilitation geht, bereit sein,
mit Patienten auch einmal zu
weinen, wenn ihnen nicht der
Sinn nach Lachen und Blédeln
steht. Nur so hilft'Knolle sei-

nen Patienten. Meist verldsst
er die Klinik nach vier Stun-
den ,vollig platt aber gliick-
lich*.

Als Modellprojekt vor zwei "
Jahren gestartet, kann sich

Chefarzt Vogel seine Kiinik
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ohne den Kollegen Knolle
nicht mehr vorstellen, Er wird
auch weiterhin zum Angebot
der Fachklinik gehéren, die-
damit im {iibrigen- deutsch-
landweit eine Ausnahmestel-
lung einnimmt. .
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